
Per tutelare l’ambiente 1 su 4 acquista a km 0
Tra i comportamenti virtuosi per tutelare l’ambiente rientrano gli acquisti a chilometro zero che
sono adottati da un italiano su quattro (23,5%) ma la percentuale sale al 28,8% nel Mezzogiorno.
A sostenerlo è l’Istat nel rapporto relativo alle “preoccupazioni ambientali” degli italiani. Nella lista
dei comportamenti eco compatibili infatti l’Istituto di Statistica inserisce accanto all’attenzione a
non sprecare energia e acqua, a evitare una guida rumorosa, anche azioni legati alle scelte
alimentari, come l’acquisto a chilometro zero, ma anche la lettura degli ingredienti in etichetta e la
spesa di prodotti biologici.

Dai dati spicca una maggiore propensione dei residenti nel Mezzogiorno a rivolgersi ai mercati
contadini. Si conferma così vincente, anche in termini ambientali, la linea della Coldiretti di
puntare sulla rete dei mercati di Campagna Amica che hanno raggiunto quota 1.200 con il
coinvolgimento di 15mila agricoltori. Una scelta dunque che non solo garantisce qualità e
sicurezza dei prodotti rigorosamente di stagione e provenienti dalle aziende vicine all’area di
vendita, ma che offre anche un contributo importante alla causa ambientale perché grazie ai
trasporti brevi riduce l’inquinamento.

 


